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अफ्रीका के सुखभम जीिन से जफयन जुदाई।  

शुरुआत भें ऩहरे लसपफ  अॉधेया था, घुप्ऩ अॉधेया। फपय िह अॉधेया एक 
लसमाही भें फदर गमा, औय ियभायाते हुए सभुद्री जहाज़ के उस कऺ 
भें कुछ ऩयछाइमाॊ सी ददखाई दीॊ। हिा भें एक फोझझर सी दगुफन्ध थी। 
उस छोटी रड़की को कुछ आकृयतमाॊ सी ददखाई दीॊ, कुछ आदलभमों, 
औयतों, औय फच्िों की, जजनभें से अचधकाॊश अफ्रीका के ऩजचिभी तट 
ऩय जस्थत सेनेगाॊबफमा देश के थे।  
  
इसके अरािा उसने देखीॊ इधय-उधय बागत ेकुछ िूहों की आकृयतमाॊ, 
औय रोहे की कारी फेड़ड़मों की िभक। साये आदभी इन फेड़डमों भें फॊधे 
थे। गुराभों से बया मह जहाज़ अफ्रीका के तट से यात के घुप्ऩ अॉधेये 
भें यिाना हुआ था। अगय मे गुराभ देख औय सभझ ऩात े फक उन्हें  
उनकी भातबृूलभ से जफयन दयू रे जामा जा यहा है, तो शामद िे  
फेड़ड़मों सभेत ही सभुद्र भें कूद ऩड़त।े  
  
अफ उसे ऊऩय से फेड़ड़मों के खनकने का आिाज़ आई। कुछ आदलभमों 
को जहाज़ के ऊऩयी दहस्से ऩय नािने के लरए रे जामा गमा था। 
योज़ाना उन्हें  एक फाॊसुयी की आिाज़ के साथ नािना ऩड़ता था। 
क्मोंफक बफना नािे उनके शयीय के अॊग जकड जात,े औय उनकी 
भाॊसऩेलशमा कभज़ोय ऩड़ जातीॊ, जो फक  अच्छा नहीॊ होता। इस तयह 
फाजाय भें उनकी कीभत कभ लभर ऩाती। तबी एक औय चित्र उसके 
भानस-ऩटर ऩय उबयने रगा।  

यात का अॉधेया बोय की रारी भें फदर यहा था। अफ उन 
ऩयछाइमों  की जगह एक अकेरी भदहरा  िरती नज़य आ यही थी, 
जजसका आॊिर हिा भें रहया यहा था। उसके हाथ भें कद्दू के खोर 
को सुखा कय फनामा एक कटोया था। सूमफ की ओय भुख कयके घुटनों 
के फर फैठ कय उसने दोनों हाथों से कटोया ऊऩय उठामा, औय 
उसभें बये जर को सूमफ  को अऩफण कय ददमा। मह भदहरा उसकी भाॉ 
थी। िह प्रयतददन सूमफ का स्िागत इसी प्रकाय कयती थी। रेफकन मह 
छोटी रड़की अफ अऩनी भाॉ को कबी दोफाया नहीॊ देख ऩामेगी, 
हाराॉफक सूमफ को जर िढ़ाते हुए उसकी भाॉ की मह तस्िीय उसकी 
स्भयृत भें सदा अॊफकत यहेगी। िह इस स्भयृत को इस प्रकाय सॊजो कय 
यखेगी जैसे िह कोई फहुभूल्म यत्न हो। इसके अरािा ताड़  के रम्फे 
ऩेड़ों, हयी िभकती रौफकमों ि कद्दुओॊ के खेतों, औय रहरहाती 
रम्फी घास के भैदानों की अऩनी स्भयृतमों को बी िह सॊजो कय 
यखने का प्रमत्न कयेगी।  



हभ इसको फपलरस कह कय ऩुकायेंगे।  

रगबग दस सप्ताह की सभुद्री मात्रा के फाद मह जहाज़ अफ फोस्टन के 
तट ऩय आ ऩहुॉिा था, औय उसे  फीि-स्रीट के फॊदयगाह ऩय योका गमा 
था। मह १७६१ की ग्रीष्भ ऋतु का एक सुहािना ददन था। सबी गुराभों 
को नहरा-धुरा कय उनकी साॊिरी त्ििा ऩय तरे रगा कय उसे 
िभकदाय फना ददमा गमा था। रेफकन जहाज़ के भालरक लभस्टय फपि 
को मह दृचम बफरकुर ऩसॊद नहीॊ आ यहा था। "क्मा फेकाय खेऩ है मह", 
िह फुदफुदामा। उसका तात्ऩमफ था फक इस सभूह भें औयतें औय फच्िे तो 
फहुत थे, रेफकन ऐसे रृष्ट-ऩुष्ट नौजिानों की सॊख्मा कभ थी, जजनकी 
फाजाय भें अच्छी कीभत लभर ऩाती। जॉन एिेयी, िह दरार जजसने 
गुराभों की बफक्री का ठेका लरमा था, बी कापी चिॊयतत था। उसने तुयॊत 
ही एक छोटी, रगबग िस्त्रहीन रड़की को फहुत कभ कीभत भें फेिने 
का पैसरा लरमा। िह रड़की दयी का एक टुकड़ा अऩने शयीय से रऩेटे 
ठण्ड भें दठठुयती खड़ी थी। उसकी उम्र कोई सात िर्फ की यही होगी, औय 
उसके आगे के दो दाॊत गामफ थे। देखने भें िह फहुत कभज़ोय रग यही 
थी। एिेयी को शक था फक शामद ही िह न्मू-इॊग्रैंड की कड़ाके की सदी 
िारा भौसभ फीतने तक जीवित यह ऩाए।  



सजीरे िस्त्रों भें खड़ ेएक भदहरा औय ऩुरुर् उस दरार से उस रड़की के फाये भें 
फातिीत कय यहे थे, रेफकन उनकी अॊगे्रजी भें कही फातें रड़की बफरकुर नहीॊ 
सभझ ऩा यही थी।  
  
सुज़ाना व्हीट्री को घय का काभ-काज कयने के लरए थोड़ी अचधक उम्र की 
रड़की की तराश थी, रेफकन अबी तो इसी दफुरी-ऩतरी रड़की स ेही काभ 
िराना ऩड़गेा। इसके अरािा, जजस तयह िह फेिायी रड़की दयी का टुकड़ा 
शयीय से चिऩकामे सहभी सी खड़ी थी, िह दृचम उसके ददर को छू गमा। उस े
उस रड़की का िेहया बी बा गमा।  
  
िन्द डॉरय भें उस रड़की का सौदा हो गमा, औय िह औयत उसे साथ रेकय 
घाट के नज़दीक ही उनके इॊतज़ाय भें खड़ी फग्घी की तयप फढ़ गई।  
  
'तुभ इसे  क्मा कह कय ऩुकायोगी?' जॉन व्हीट्री ने अऩनी ऩत्नी से ऩूछा।  
  
सुज़ाना  सोि भें ऩड़ गई, रेफकन जैसे ही फग्घी िरने रगी, उसने ऩीछे भुड़ कय 
उस जहाज़ की ओय देखा जजसभें िह रड़की आई थी। जहाज़ के वऩछरे बाग ऩय 
जहाज़ का नाभ "फपलरस" लरखा था।  
  
"फपलरस, ... हभ इसे फपलरस कह कय ऩुकायेंगे।" 



महाॉ के दृचम औय गॊध एकदभ अऩरयचित से थे। फॊदयगाह औय उसभें खड़े 
जहाज़ों से कोरताय औय तायऩीन की गॊध के बऩके आ यहे थे। औय एक 
इभायत से, जजसके दयिाज़े खुरे हुए थे, शयाफ की तज़े फू आ यही थी। औय 
फपय जफ फग्घी फाजाय के फीि ऩहुॊि कय रुकी, िाम की गॊध एक फादर की 
तयह िायों ओय पैरी हुई थी। रेफकन जल्दी ही िाम की गॊध की जगह 
भछलरमों की भहक ने रे री। फपलरस ने इतनी सायी भछलरमों की भहक 
एकसाथ कबी अनुबि नहीॊ की थी।  
  
उसके िायों ओय अचधकाॊश िेहये गोये रोगों के ही थे, रेफकन साथ ही कुछ 
गेहुॉए, कुछ ऩीरे-बूये से, औय कुछ साॊिरे-कारे बी थे। जो आदभी फग्घी िरा 
यहा था, िह कारे यॊग का था। हय कोई फहुत जल्दी भें रग यहा था। रम्फी-
रम्फी ऩोशाकें  ऩहने कुछ भदहराएॊ तज़ेी से िरी जा यही थीॊ। फोस्टन के मह 
दृचम फपलरस के लरए ऩूयी तयह अऩरयचित औय अनजान थे।  
  
फग्घी एक रार ईंटों से फने बव्म फॊगरे के आगे रुक गई, जो फकॊ ग स्रीट औय 
भैकेयर स्रीट के कोने ऩय जस्थत था।  



न्मू इॊग्रैंड के गुराभों के साथ दक्षऺण के गुराभों की अऩेऺा थोड़ा लबन्न 
व्मिहाय फकमा जाता था। बौयतक रूऩ से उनका जीिन अऩेऺाकृत कुछ 
आसान था। रेफकन न्मू इॊग्रैंड भें बी फकसी गुराभ को ऐसा व्मिहाय नसीफ 
नहीॊ हुआ होगा, जैसा फपलरस को हुआ। िैसे तो सुज़ाना  व्हीट्री को एक 
यनजी सेिक की आिचमकता थी, रेफकन जल्दी ही उसने गौय फकमा फक जो 
सेविका उसे लभरी थी, िह उसकी अऩेऺा से कहीॊ अचधक फुविभान औय 
प्रयतबाशारी थी।  जजस प्रकाय फपलरस उसके शब्दों को ध्मान से सुनती औय 
उनका अथफ सीख रेती, उससे मह एकदभ स्ऩष्ट था। फपय एक ददन उसने 
देखा फक फपलरस कोमरे के एक टुकड़े से घय के फाहय कुछ अऺय लरखने की 
कोलशश कय यही थी।  
 
दक्षऺण भें फकसी बी अचिेत व्मजक्त को लशक्षऺत कयना कानून के झखराप था। 
उत्तय भें हाराॉफक ऐसा कोई कानून नहीॊ था, रेफकन फपय बी उन्हें  लशक्षऺत 
कयने का कोई प्रिरन नहीॊ था। सुज़ाना व्हीट्री सोि भें ऩड़ गई, फक क्मा 
फकसी अफ्रीकन नीग्रो को ऩढ़ाना-लरखाना सॊबि है। क्मा िे बी फाइबफर ऩढ़ 
कय उसका अथफ सभझ सकत ेहैं ?  

भोभफत्ती, करभ औय लसमाही  

एक भोभफत्ती दटभदटभा यही थी। उस कभये के एक कोने भें जहाॉ 
फपलरस भेज़ ऩय फैठी फाइबफर के अॊशों की ऩर फना यही थी, 
भोभफत्ती की रौ से यनकरती यौशनी ने उसके िायों ओय एक 
सुनहया किि सा फना ददमा था। सुज़ाना व्हीट्री फपलरस की प्रगयत से 
इतनी प्रबावित थी, फक उसने उसे फहुत सी ऩुस्तकें  ि अन्म िस्तुएॊ  - 
एक भोभफत्ती, करभ औय लसमाही, दे दी थीॊ जजससे िह अऩने खारी 
सभम भें ऩढाई कय सके।  
  
फपलरस को अभेरयका आमे अबी भात्र सोरह भहीने ही हुए थे, औय इतने 
कभ सभम भें उसने न केिर अॊगे्रजी फोरना सीख लरमा था, फजल्क िह 
लरख बी सकती थी, औय फाइबफर के कुछ भुजचकर अॊशों को ऩढ़ कय 
सभझ बी सकती थी। इनभें से कइमों की उसने ऩर बी फना री थी। 
िह केिर नौ िर्फ की थी, औय िह इतना कुछ सीख गई थी, जजतना िहाॊ 
की फहुत सी गोयी औयतें बी शामद ही जीिन बय भें सीख ऩाती हों।  
  
फपलरस ने शुरुआत तो अॊगे्रजी से की, रेफकन फपय उसने रैदटन, ग्रीक, 
बूगोर औय गझणत का बी अध्ममन फकमा। रेफकन उसका सफसे वप्रम 
विर्म था - कविता। फकसी कविता के भाध्मभ से उसके भन भें जो स्ऩष्ट 
औय ऩैनी आकृयतमाॊ चिबत्रत होती थीॊ, िे उसे फहुत बाती थीॊ।  

उसने ठान री, फक िह साबफत कय ददखाएगी फक 
ऐसा नहीॊ है फक केिर गोये रोग ही ऩढ़ना-लरखना ि 
अन्म कराएॊ सीखने के काबफर हैं। सुज़ाना व्हीट्री 
इस फात के वििाय भात्र से ही फहुत उत्सादहत औय 
उत्तजेजत हो गई।  





१७६५ की एक दोऩहय भेहभानों को बोजन ऩयोसते सभम 
फपलरस न े एक आचिमफजनक दास्तान सुनी। लभस्टय हसी औय 
लभस्टय कॉफपन, जो हार ही भें ननटकेट नाभक द्िीऩ की मात्रा से 
िाऩस आमे थे, अऩनी फोस्टन ऩहुॉिने की डयािनी सभुद्री मात्रा का 
ब्मौया सुना यहे थ।े उनका जहाज़ ठण्ड के भौसभ भें आमे एक 
तूफ़ान के कायण डूफते-डूफते फिा था। िे फता यहे थ े फक सभुद्र की 
रहयें  ऩहाड़ों सी ऊॊ िी थीॊ, औय फकस प्रकाय िीखती तेज़ हिाओॊ ने 
उनके जहाज़ के ऩार को ताय-ताय, औय भस्तूर को ऺत-विऺत कय 
ददमा। आझखय िे दोनों कैसे फिे होंगे? क्मा उन्हें  भौत के डय न ेनहीॊ 
सतामा ? उसके भानस ऩटर ऩय तूफ़ान भें पॊ से उन दोनों 
व्मजक्तमों के चित्र उबयने रगे। क्मा मह एक िभत्काय नहीॊ है फक 
िही दोनों अफ सुयऺाऩूिफक सुख से फैठे व्हीट्री ऩरयिाय से साथ 
बोजन कय यहे थ।े  
  
इस घटना के कुछ ही सभम फाद फपलरस न े लभस्टय हसी औय 
लभस्टय कॉफपन की डयािनी मात्रा ऩय एक कविता लरखी। दो िर्फ 
फाद, १७६७ भें, न्मूऩोटफ भयकयी नाभ के अऽफाय भें मह कविता 
प्रकालशत हुई। भाना जाता है फक मह फपलरस की सिफप्रथभ 
प्रकालशत कविता थी। उस सभम फपलरस केिर िौदह िर्फ की थी।  
  
सुज़ाना  व्हीट्री दॊग यह गई। उसने सऩने भें बी नहीॊ सोिा था फक 
उसका मह छोटा सा प्रमोग, जजसका भ़सद था मह लसि कयना 
फक अफ्रीका के अचिेत रोग बी ऩढ़-लरख सकते हैं, सपरता की 
ऐसी ऊॊ िाइमों को छू रेगा।  

िह इस फात से इतनी उत्सादहत हो गई, फक िह फपलरस को फोस्टन के 
सिाफचधक सॊभ्ाॊत ऩरयिायों के घयों भें रे जा कय िहाॊ उसका कविता ऩाठ 
कयिाने रगी। 
  
"जी नहीॊ, धन्मिाद", फपलरस न े कहा, जफ उनभें से एक घय की 
भारफकन न ेउसे अन्मों के साथ िाम की भेज़ ऩय फैठने के लरए कहा। 
उसने नज़दीक ही ऩड़ी एक छोटी भेज़ की ओय इशाया फकमा, औय िहाॊ 
जाकय फैठ गई। इससे घय की भारफकन न ेथोड़ी याहत ही भहसूस की, 
औय उसने अऩने गुराभों से इस नीग्रो कवियमत्री के लरए, जजसने अबी 
इतनी ऽूफसूयत कवितामेँ सुनाई थीॊ, उसी छोटी भेज़ ऩय िाम ऩयोसने को 
कहा।  
  
रेफकन एक फाय, जफ घय की भारफकन औय उसकी तीन ऩुबत्रमों को मह 
ऩता रगा फक मह नीग्रो रड़की फकस जहाज़ ऩय सिाय होकय अभेरयका 
राई गई थी, िे फड़ी असहज हो गईं। मह घय था दटभोथी फपि, मायन उस 
जहाज़ के भालरक का। जफ फपलरस न ेबी मह जाना, तो उसे रगा फक िह 
िहाॊ एक लभनट बी औय नहीॊ रुक ऩामेगी, औय िह िहाॊ से िरने रगी। 
रेफकन श्रीभती फपि ने उससे रुकने का आग्रह फकमा। उनकी ऩुबत्रमों 
िुऩिाऩ फैठी यहीॊ। सबी के लरए िह दोऩहयी फड़ी असहज औय 
रज्जाजनक यही।  
  
फपलरस उसी इॊसान के घय फैठी िाम की िुजस्कमाॊ रे यही थी, जो उसे 
जफयन उठा राने के लरए जजम्भेदाय था। श्रीभती फपि को एक ऽूफसूयत 
िामदानी से िाम उॊ डेरते देख कय शामद उसे अऩनी भाॉ की िह छवि माद 
आ गई होगी, जफ िह कद्दू के खोर से फने कटोये से बोय के सूयज को जर 
अऩफण कयती थी। मह िही सूमफ तो था, जो अफ्रीका भें बी िभकता था, 
औय महाॉ फोस्टन भें बी। औय मे सबी भदहरामें बी तो भाएॊ थीॊ। शामद 
इसी फात ने फपलरस को सफसे अचधक स्तब्ध औय ऺुब्ध कय ददमा था। 
गोयी हों मा कारी, िे सबी भाएॉ थीॊ। रेफकन गोयी भाओॊ के फच्िों का 
फकसीने जफयन अऩहयण नहीॊ फकमा था।  





एक यछऩा हुआ गुस्सा  

"आज़ादी, सॊऩजत्त का अचधकाय, औय स्टाम्ऩ टैक्स से छुटकाया", 
गरी भें रोगों के एक झुण्ड से आती बायी गरों की मे िीखती 
आिाज़ें व्हीट्री के फॊगरे के अॊदय तक सुनाई दे यही थीॊ। व्हीट्री 
ऩरयिाय अऩने घय की झखड़फकमों से देख यहा था फक मह अयाजक 
सी बीड़ फढ़ती ही जा यही थी। 
  
रगबग एक दज़फन देशबक्त अऩने कन्धों ऩय एक ताफूत रे जा 
यहे थे, जजसभे फोस्टन के नि-यनमुक्त स्टाम्ऩ टैक्स अचधकायी 
का एक ऩुतरा यखा हुआ था। इॊग्रैंड की सयकाय द्िाया रगाए 
गए एक नए टैक्स को रेकय फोस्टन के रोग गुस्से से ऩागर हुए 
जा यहे थे। मह टैक्स हयेक अऽफाय, कानूनी दस्तािेज़, ऩत्र, 
सूिना-ऻाऩन, औय महाॉ तक फक ताश की गड्ड़डमों ऩय बी 
रगामा गमा था। मह बीड़ टैक्स अचधकायी के कामाफरम तक 
ऩहुॊिी, औय उन्होंने कामाफरम भें आग रगा दी। फपय िे टैक्स 
अचधकायी के घय भें घुस गए, औय उसकी झखड़फकमाॊ तोड़ने रगे। 
  
तफ फपलरस ने आज़ादी के विर्म ऩय वििाय कयना प्रायम्ब 
फकमा। जजस उऩयनिेश भें िह स्िमॊ एक गुराभ की जज़न्दगी जी 
यही थी, िहाॊ के रोग खुद ही इॊग्रैंड की गुराभी से आज़ादी ऩाने 
की कोलशश कय यहे थे। औय फकॊ ग स्रीट के उस घय से िह इस नए 
उऩजत ेहुए सॊघर्फ का दृचम देख यही थी।  
  
अफ फपलरस फोस्टन की सड़कों ऩय हो यही इस दहॊसा के विर्म भें 
लरखने रगी, औय कबी-कबी िह अऩनी गुराभी भें यनदहत दहॊसा 
के फाये भें बी सोिती औय लरखती। "अभेरयका" शीर्फक की अऩनी 
कविता भें उसने स्टाम्ऩ कानून के फाये भें लरखा जजसे इॊग्रैंड ने 
अऩने उऩयनिेशों ऩय थोऩा था: 
  
अऩने प्माये फेटे ऩय उसने थोऩ ददए कुछ नए कय, 
औय फना डारा एक कारा कानून।  
भत यो अभेरयका, भत यो भेये फच्ि।े  
बिटैन ने कहा, फड़ ेप्माये औय भधुय शब्दों भें।  

अक्सय एक ही कविता भें अभेरयका की आज़ादी का सॊघर्फ, औय फपलरस की अऩनी 
अऩहयण औय गुराभी की  दास्तान, दोनों की झरक एक साथ नज़य आती थी। एक 
कविता भें फपलरस दशाफती है, फक आज़ादी के प्रयत उसके प्रगाढ़ प्रेभ के भूर भें क्मा 
है। "भैंने जीिन के फिऩन भें प्रिेश ही फकमा था, फक उन्होंने भुझे िॊचित कय ददमा, 
भेयी उस प्मायी औय सुखभम भातबृूलभ अफ्रीका से।" औय िह अक्सय वििाय कयती 
फक फकस प्रकाय उसके भाता-वऩता उसकी चिॊता कयत ेहोंगे : "कैस-ेकैसे बमािह दु् ख 
प्रताड़ड़त कयते होंगे, भेये भाता-वऩता के रृदमों को?"  

पयियी १७७० भें नौजिान देशबक्तों के एक गुस्सैर सभूह न े
एक बिदटश अचधकायी के घय को िायों ओय से घेय लरमा। िह 
अचधकायी अऩनी फन्दकू रेकय फाहय यनकरा औय बीड़ ऩय 
गोलरमाॊ िराने रगा। फक्रस्टोपय स्नाइडय के सीने भें गोरी 
रगी, औय िह िहीीँ चगय कय भय गमा। िह केिर ग्मायह िर्फ का 
था। एक फारक की भतृ्मु से हय कोई स्तब्ध यह गमा। शामद 
स्िमॊ बिटेन के रोग बी, फपलरस को रगा। औय फक्रस्टोपय 
स्नाइडय की भौत के फाये भें लरखी अऩनी कविता भें फपलरस न े
हय व्मजक्त के ह्रदम भें िुऩिाऩ उपनते उस योर् के फाये भें 
लरखा, जो एक यनदोर् फारक की यनभफभ हत्मा से जन्भा था। 
फपलरस न े फक्रस्टोपय को स्ितॊत्रता सॊग्राभ के प्रथभ शहीद की 
सॊऻा दी।  



फक्रस्टोपय स्नाइडय की भतृ्मु के दो सप्ताह फाद औय दहॊसा हुई, 
औय यक्त फहा।  औय इस सफ की शुरुआत हुई फपलरस के घय 
की ही सड़क ऩय, भहज़ फपफ  के गोरों से हुई रड़ाई से। कुछ 
रोगों का एक सभूह बिदटश लसऩादहमों ऩय फपफ  के गोरे पें कने 
रगा। एक लसऩाही ने अऩनी फॊदकू तानी औय गोरी िरा दी। 
औय फपय तो खून-खयाफा हो गमा। 
  
फपलरस ने इस खून-खयाफे ऩय बी कविता लरखी। इस दहॊसा भें 
भाया गमा एक व्मजक्त अचिेत था, जो ऩहरे गुराभ यह िुका 
था। उसका नाभ था फक्रस्ऩस ऐटक्स। इस स्ितॊत्रता सॊग्राभ का 
िह ऩहरा अचिेत शहीद था।  



भेयी फपलरस  

"इसका साहस कैसे हुआ, भेयी फपलरस को अऩने फगर भें 
फैठाने का", सुज़ाना व्हीट्री गुस्से से तभतभाने रगीॊ, जैसे ही 
फग्घी उनके घय के साभने आकय रुकी। फपलरस, जो सदी औय 
अस्थभा से ऩीड़ड़त थी, इस ठन्डे भौसभ भें फग्घी िारक वप्र ॊस 
के फगर भें उसी की सीट ऩय फैठी थी।  
  
सुज़ाना व्हीट्री फपलरस के स्िास््म को रेकय कापी ऩयेशान 
यहती थीॊ। वप्र ॊस की इस फात ऩय फहुत डाॊट ऩड़ी, फक उसने 
फपलरस को अऩने ऩास क्मों फैठामा, खास कय इस ठन्डे भौसभ 
भें। फपलरस फड़ी दवुिधा भें थी। गोये घयों भें िह सफके साथ न 
फैठ कय अरग छोटी भेज़ ऩय फैठती थी, रेफकन इस नीग्रो के 
साथ फग्घी भें एक ही फेंि ऩय उसका फैठना उचित नहीॊ था। 
उसकी त्ििा कारी थी, रेफकन उसकी लशऺा गोयों के सभान ही 
हुई थी। रेफकन फपय बी उसे गोयों के साथ फैठने की इजाज़त 
नहीॊ थी, लसिाम व्हीट्री ऩरयिाय के घय भें। आझखय उसकी 
सही जगह थी कहाॉ? फपलरस को रगता था फक िह दो एकदभ 
लबन्न सॊसायों के फीि बत्रशॊकु की तयह रटकी हुई थी। महाॉ तक 
फक चगरयजाघय जैसी जगह भें बी, जहाॉ िह व्हीट्री दम्ऩयत के 
साथ जामा कयती थी, नीग्रो रोगों के फैठन ेका स्थान गोयों से 
अरग था।  



रेफकन फपय बी फपलरस को चगरयजे भें फहुत अच्छा रगता 
था। धभफ-लशऺा देने के लरए इॊग्रैंड से अभेरयका आमे ऩादयी 
जॉजफ िाइटपील्ड ने तो जैसे उसे भॊत्रभुग्ध सा कय ददमा था। 
ऩादयी िाइटपील्ड का भानना था फक सच्िी ईसाइमत का 
अथफ है हय व्मजक्त के प्रयत पे्रभ, "अनाथों, दरयद्रों, येड-
इॊड़डमनों, औय गुराभों", सबी के प्रयत। ऩादयी तो महाॉ तक 
कहते थे फक गोयों द्िाया अऩने अचिेत बाइमों को गुराभ 
फनामा जाना एक ऩाऩ-कामफ है। फपलरस की कविताओॊ का 
एक प्रभुख विर्म था िह आध्माजत्भक सॊसाय जजसकी फातें 
ऩादयी िाइटपील्ड कयते थे, औय उनका मह कथन फक 
ईसाइमत का ईचिय कबी यॊगबेद नहीॊ कयता। इस 
आध्माजत्भक सॊसाय भें फपलरस को एक आज़ादी का अनुबि 
होता था, अऩनी कविताओॊ की दयुनमा भें न िह गोयी थी, 
औय न ही नीग्रो। जफ ऩादयी िाइटपील्ड का यनधन हुआ, 
फपलरस केिर सोरह िर्फ की थी। उनकी भतृ्मु के शोक ने 
उसे झकझोय सा ददमा। जैसे उसकी भाॉ की स्भयृत उसे सूमफ 
की माद ददराती थी, उसी प्रकाय जॉजफ िाइटपील्ड की स्भयृत 
बी। ििफ भें प्राथफना के सभम न्मू इॊग्रैंड के यनिालसमों के भन 
भें िे एक नए प्रकाश का सॊिाय कयते थे। इस प्रकाय, एक फाय 
फपय, फपलरस के भानस-ऩटर ऩय िभकते हुए सूमफ की िह 
छवि औय अचधक प्रगाढ़ हो गई। जॉजफ िाइटपील्ड के 
सम्भान भें उसने मह कविता लरखी।  
  
"ऺुब्ध औय हताश से फैठे हैं हभ, उसके अस्त होने ऩय।  
जो इतना देदीप्मभान था ऩहरे, अफ अस्तािर भें िरा 
गमा।" 
  
मह कविता ऩिों ऩय छाऩ कय अभेरयका भें ही नहीॊ, इॊग्रैंड भें 
बी प्रसारयत की गई, औय अनेकों रोगों ने इसे रुचिऩूिफक 
ऩढ़ा। सत्रह िर्फ की आमु भें फपलरस अिानक जग-प्रलसि हो 
गई थी।  

ऩयीऺा  

िह १७७२ की िसॊत ऋतु का एक सुहािना ददन था, रेफकन 
अदारत के अॊदय की हिा अबी बी ठॊडी थी। अठायह विद्िान 
व्मजक्त एक अधफ-ितृ्त भें फैठे थे, औय फपलरस को उनके भध्म 
खड़ा फकमा गमा था। मे सबी प्रयतजष्ठत रोग थे। इनभे शालभर थे, 
उऩयनिेश के गिनफय जॉन हैनकॉक, रेजटटनेंट गिनफय थॉभस 
हचिॊसन, जाने-भाने व्माऩायी एॊड्रू ऑलरिय, औय एक विलशष्ट 
भॊत्री।  
  
फपलरस जफ सिफ-प्रथभ फोस्टन आई थी, तफ की तयह िह 
रगबग यनिफस्त्र  नहीॊ  थी, औय न ही उसके शयीय ऩय तफ की तयह 
तरे ऩुता हुआ था। रेफकन एक फाय फपय कुछ गोये अजनबफमों 
द्िाया उसका भूल्माङ्कन फकमा जाना था। इन रोगों ने फपलरस 
की लरखी कविताओॊ को ऩढ़ा था, रेफकन उन्हें  विचिास नहीॊ हो 
यहा था फक कोई नीग्रो अफ्रीकन बफना फकसी अन्म की सहामता 
के उन्हें  लरख सकता है। रेफकन उसकी भारफकन, एक सॊभ्ाॊत 
ईसाई भदहरा, औय उसके ऩयत ऐसा ही कह यहे थे। ि ेतो मह बी 
िाहते थे फक मे कवितामें एक ऩुस्तक के रूऩ भें प्रकालशत 
हों।  मायन एक नीग्रो भदहरा द्िाया लरखी गई ऩुस्तक? उस 
सभम के लरए मह वििाय भात्र ही एकदभ फेहूदा औय 
हास्मास्ऩद था।  
  
फपलरस के लशक्षऺत होने का प्रभाण जाॊिे बफना मे कवितामेँ बरा 
कैसे प्रकालशत हो सकती थीॊ। कोई नहीॊ जानता फक फपलरस के 
लशक्षऺत होने की ऩयीऺा रेने के लरए उन्होंने उससे क्मा ऩूछा। 
शामद उन्होंने ग्रीक बार्ा के शब्दों की सॊचध के  
यनमभ ऩूछे हों, मा फपय शामद उससे  
उसके िहेत ेअॊगे्रजी कवि जॉन लभल्टन  
की कोई कविता सुनाने को कहा हो।  



रेफकन यनचिम ही फपलरस उन्हें  आचिस्त कयने भें सपर यही होगी, क्मोंफक 
उन्हें  विचिास हो गमा फक िे कवितामेँ फपलरस ने ही लरखी हैं, औय अऩने 
यनणफम भें उन्होंने लरखा, "फपलरस, एक नौजिान नीग्रो फकशोयी, जो अबी कुछ 
िर्फ ऩहरे ही जफ अफ्रीका से राई गई थी तो एक अनऩढ़ गॊिाय थी, औय अफ 
एक गुराभ है," ने ही मे कवितामेँ लरखी हैं।  
 
इस िज़नी प्रभाण ऩत्र के फािजूद फोस्टन के प्रकाशक एक नीग्रो के रेखन को 
प्रकालशत कयने को तैमाय नहीॊ हुए। रेफकन व्हीट्री दम्ऩयत, खासकय 
सुज़ाना, इतनी आसानी से हाय भानने िारे नहीॊ थे, क्मोंफक िे फपलरस को 
अऩनी ऩुत्री के सभान प्माय कयने रगे थे। सुज़ाना ने ठान री फक िह अऩनी 
ऩुत्री के अचधकायों के लरए सॊघर्फ कयेगी, बरे ही इसके लरए फपलरस को इॊग्रैंड 
ही क्मों न बेजना ऩड़।े  

एक सम्राट से भुराकात  

८ भई १७७३ के ददन फपलरस व्हीट्री ने अऩने जीिन की 
दसूयी सभुद्री मात्रा प्रायम्ब की। मह उसकी ऩहरी मात्रा से 
बफरकुर लबन्न थी। इस फाय िह दगुफन्धऩूणफ औय अॉधेये 
साभान-कऺ भें दफी-कुिी नहीॊ फैठी थी, फजल्क सुख-
सुविधाओॊ से ऩरयऩूणफ अऩने यनजी कऺ भें मात्रा कय यही 
थी। इस मात्रा का उद्देचम था अऩने प्रकाशक से, औय उन 
सबी बिदटश रोगों से बेंट कयना जो उसकी कवितामेँ ऩढ़ 
कय प्रबावित हुए थे। इनभें से फहुत से रोग एक ईसाई 
लभशनयी सॊस्था के सदस्म थे, औय ऩादयी जॉजफ िाइटपील्ड 
के लभत्र ि प्रशॊसक बी। इनभें से दो रोगों, हॊदटॊगटन की 
काउॊ टेस, औय डाटफभाउथ के शासक, ने अऩने ऩैसे औय 
सॊऩकों का प्रमोग कयके ऩुस्तक के प्रकाशन की व्मिस्था 
की थी।  



इॊग्रैंड ऩहुॉि कय फपलरस व्हीट्री जफ जहाज़ से उतयी, तो वऩछरी फाय की बाॊयत िह 
गुराभों के नीराभी फाजाय भें नहीॊ उतय यही थी, फजल्क िह बिदटश सभ्म सभाज के 
फीि उतय यही थी। उसकी सॊयऺक, हॊदटॊग्टन की काउॊ टेस न ेअनेक विलशष्ट ऩरयिायों 
के बव्म फॊगरों भें फपलरस की भेहभान-निाज़ी का इॊतज़ाभ फकमा था। अभेरयका की 
इस नौजिान गुराभ कवियमत्री से हय कोई बेंट कयना िाहता था। महाॉ तक फक 
इॊग्रैंड के सम्राट बी उससे लभरना िाहते थ।े  
  
फपलरस को इॊग्रैंड आमे कुछ ही ददन हुए थ े फक उसे सभािाय लभरा फक सुज़ाना 
व्हीट्री फहुत फीभाय हैं। फपलरस जान गई फक  उसे अगरे ही जहाज़ से िाऩस 
रौटना होगा। सम्राट से बेंट कयने के लरए अफ सभम नहीॊ था। 
  हाराॉफक उसकी इॊग्रैंड मात्रा फहुत छोटी ही यही थी, 

रेफकन िह सभझती थी फक इस मात्रा भें कुछ फहुत खास 
हुआ था। जैसे ही  जहाज़ न ेअऩनी मात्रा प्रायम्ब की, औय 
इॊग्रैंड का सभुद्र तट आॉखों से ओझर होने रगा, 
फपलरस का ह्रदम इस प्रफर अहसास से बया था फक 
इॊग्रैंड न े िास्ति भें फकसी गुराभ भदहरा की ऩुस्तक 
प्रकालशत की थी।  औय मह िही इॊग्रैंड था जजसकी अऩाय   
 ताकत से सबी उऩयनिेश कुढ़ते थ।े मह 
 फकसी अचिेत अभेरयकन भदहरा द्िाया 
 लरखी गई सफसे ऩहरी ऩुस्तक थी।  



ऩुस्तकें , आज़ादी, औय इजऩ्राफ  

अभेरयका जैसे इॊग्रैंड के उऩयनिेश अऩनी ऩयतॊत्रता के कायण ददन-
प्रयतददन ऺुब्ध औय असॊतुष्ट होत े जा यहे थे। फपलरस की अभेरयका 
िाऩसी के िाय भाह फाद, जॉन हैनकॉक, मानी िह व्मजक्त जजसने कबी 
फपलरस की मोग्मता ऩय सॊदेह फकमा था, ने स्िमॊ िह दृचम देखा जजसकी 
ऩरयकल्ऩना उसने स्िमॊ ही यिी थी। कड़ाके की सदी िारी उस यात को 
फोस्टन के फॊदयगाह भें येड अभेरयकनों के बेर् भें कुछ देशबक्त िाम के 
फक्सों से बये एक जहाज़ भें िुऩके से घुस गए, औय िे फक्से उठा कय 
सभुद्र भें पें कन ेरगे।  
  
फकॊ ग स्रीट के अऩने घय से फपलरस मह नज़ाया तो नहीॊ देख सकती थी, 
रेफकन इस सफ हॊगाभे की आिाज़ें उसे उस कभये भें साफ़ सुनाई दे यही 
थीॊ, जहाॉ िह अऩनी फीभाय भारफकन की देखबार कय यही थी। उसकी 
ऩुस्तक की ऩहरी खेऩ एक-दो ददनों भें ही आने िारी थी, इसी फॊदयगाह 
भें, जजसभें इस सभम मे िाम के फक्से तैय यहे थे।  



२४ जनियी, १७७४ को इस ऩुस्तक के अभेरयकी सॊस्कयण का एक विऻाऩन 
फोस्टन गजट अऽफाय भें प्रकालशत हुआ : 
  

आज प्रकालशत हो यही है, 
रेझखका के एक सजीरे नक्काशीदाय चित्र से सुसजज्जत  

(भूल्म : ३ लशलरॊग ४ ऩेंस) 
"काव्य-कृतियाां"  

रेझखका : फपलरस व्हीट्री 
एक नीग्रो तरुणी  

विके्रता: भेससफ कॉक्स एन्ड फेयी  
फकॊ ग स्रीट फोस्टन जस्थत दकुान से प्राप्म  

  
ऩुस्तक की बफक्री अच्छी हुई। तीन सौ अयतरयक्त प्रयतमों का आडफय बेजा गमा, 
औय िे ६ भई १७७४ को ऩहुॊिीॊ। अगय िे तीन हटते देय से आतीॊ, तो िे ऩहुॊि ही न 
ऩातीॊ, क्मोंफक १ जून को बिदटश सॊसद के आदेशानुसाय फोस्टन फॊदयगाह फॊद कय 
ददमा गमा। अभेरयका का स्ितॊत्रता सॊग्राभ शुरू होने ही िारा था। बिदटश सयकाय 
न ेसेना के नए दस्ते फोस्टन बेज ददए थ।े रार िदी ऩहने मे सैयनक सबी घयों भें 
ठहये थ,े व्हीट्री यनिास भें बी। ।  

एक काव्मकाय की आिाज़  

भोभफत्ती की यौशनी भें फपलरस अऩने कभये भें फैठी थी। उधय 
क्षऺयतज ऩय सूमोदम हो यहा था, औय इधय फपलरस के भानस-ऩटर ऩय 
अनेकों स्भयृत-चित्र घुभड़ यहे थे। सूमफ को जर िढ़ाती उसकी भाॉ की 
स्भयृत, औय अफ्रीका के हये-बये अॊतहीन भैदान, जजनभे ऊॊ िी उगी घास 
हिा से रहरहा यही थी। औय उसी हिा ने उस जहाज़ के ऩार को बी 
गयत दी थी, जो उसका अऩहयण कयने आमा था।  
  
फपलरस अऩने भन भें उगते सूमफ की छवि को देखने का प्रमास कय यही 
थी। िह उस कविता का प्रत्मुत्तय लरखने का प्रमास कय यही थी, जो 
एक अॉगयेज़ नौसेना अचधकायी ने उसे लरख कय दी थी। एक नए 
कानून के कायण फोस्टन यनिासी बिदटश सैन्म अचधकारयमों को अऩने 
घयों भें ठहयाने को फाध्म थे, औय ऐसे ही दो रोग व्हीट्री-यनिास भें बी 
ठहये हुए थे। इस कविता भें िह उस अचधकायी को अऩने भूर यनिास-
स्थान अफ्रीका का िणफन कयके फताना िाहती थी। िह अफ्रीका के 
सुन्दय ऩरयदृचम की मादें ताज़ा कयने की कोलशश कय यही थी। आझखय 
िह एक ही सूमफ तो था, जो िहाॉ बी िभकता था औय महाॉ बी, औय 
इॊग्रैंड भें बी। अऩने भन की इन छविमों को उसे इन अचधकायीमों तक 
ऩहुॉिाना ही होगा, जो इॊग्रैंड के सम्राट की आऻा से अभेरयका को 
झुकाने आमे थे। उसे मह कयना ही होगा, क्मोंफक िह एक 
कवियमत्री  थी।  

फॊदयगाह की घेयेफॊदी के कायण आिचमक िस्तुओॊ की कभी होने 
रगी। इस प्रकाय की िारों से इॊग्रैंड उऩयनिेशों को घुटने टेकने ऩय 
भजफूय कयना िाहता था। रेफकन भाफफरहेड जस्थत भछुआयों की 
फस्ती ने कॉड भछलरमों की एक फड़ी खेऩ फोस्टन िालसमों के लरए 
बेजी। कयीफी शहय िाल्सफटाउन न ेिािर बेजा, औय सुदयू दक्षऺण के 
फाजल्टभोय न ेडफरयोटी औय भददया बेजी। दयूस्थ कनेजक्टकट से 
बी देशबक्त रोग ऩैदर िर कय २५८ बेड़ों के झुण्ड को रेकय 
फोस्टन आमे। उऩयनिेश-िालसमों के ददरो-ददभाा से कविता कोसों 
दयू थी। रेफकन फपलरस न ेलरखना नहीॊ छोड़ा।  

उसी िर्फ फसॊत ऋतु के आते-आते सुज़ाना 
का देहाॊत हो गमा, रेफकन अऩने प्रस्थान से 
ऩहरे उसने फपलरस की सपरता जी बय कय 
देखी। फपलरस औय लभस्टय व्हीट्री न े
फपलरस के इॊग्रैंड से रौटने के तुयॊत फाद ही 
उसे दासत्ि से भुजक्त प्रदान कय दी थी। 
रेफकन जजस घय भें फपलरस को ऩारन-
ऩोर्ण औय पे्रभ लभरा था, उसे छोड़ कय जान े
का वििाय तक उसके भन भें नहीॊ आमा। 



उऩसॊहाय 

बिदटश नौसेना अचधकायी को "प्रत्मुत्तय" कविता लरखने के एक 
िर्फ फाद फपलरस व्हीट्री की बेंट अभेरयकी सेना के प्रभुख जॉजफ 
िालशॊगटन से हुई। जनयर िालशॊगटन उस सभम अऩने सैयनकों 
के साथ कैं बिज, भस्सिुसेट्टस् जस्थत अऩने भुख्मारम भें ठहये 
हुए थे। कुछ सभम ऩहरे फपलरस ने उन्हें  एक ऩत्र लरखा था, 
जजसभें उसने अऩनी एक कविता बी साथ बेजी थी, जजसका 
शीर्फक था, "भहाभदहभ जनयर िालशॊगटन के प्रयत"।  
  
इसके उत्तय भें २८ पयियी, १७७६ को लरख ेअऩने ऩत्र भें उन्होंने 
उसे "लभस फपलरस" कह कय सम्फोचधत फकमा। इयतहास के 
विद्िानों का भानना है फक जॉजफ िालशॊगटन के जीिन भें शामद 
मह ऩहरा अिसय था जफ उन्होंने फकसी नीग्रो भदहरा को 
"लभस" कह कय सम्फोचधत फकमा हो। उसी िर्फ भािफ के भहीने भें 
इस कवियमत्री औय इस जनयर की बेंट कैं बिज भें हुई। फपलरस 
ने जो कविता उन्हें  लरख कय बेजी थी, िह अगरे भहीने 
"ऩेनलसरिेयनमा ऩबत्रका" भें प्रकालशत हुई, जजसके सॊऩादक उस 
सभम स्िमॊ थॉभस ऩेन थे।  
  
 १७७८ भें फपलरस ने जॉन ऩीटसफ से वििाह कय लरमा, जो फक 
एक नीग्रो व्माऩायी था औय अऩना व्माऩाय ज़भाने की कोलशश 
कय यहा था। ऩीटसफ के साथ फपलरस ने तीन फच्िों को जन्भ 
ददमा, रेफकन िे सबी लशशु अिस्था भें ही िर फसे। १७८३ तक 
अभेरयकन स्ितॊत्रता सॊग्राभ सभाप्त हो गमा था, औय १७८४ भें 
फपलरस व्हीट्री ने अऩनी अॊयतभ कविता की यिना की, जजसका 
शीर्फक था "स्िाधीनता औय शाॊयत" औय जो मुि के सभाऩन के 
प्रयत सभवऩफत थी। उसी िर्फ फपलरस व्हीट्री का यनधन फड़ी 
यनधफन अिस्था भें फोस्टन के एक फोड़डिंग हाउस भें हो गमा। िह 
केिर छत्तीस िर्फ की थी, रेफकन अभेरयकी सादहत्म ऩय 
िह अऩनी अलभट  छाऩ छोड़ िुकी थी।  

रेझखका का कथन  

एक रेखक के नाते भैं फपलरस व्हीट्री के जीिन गाथा की ओय 
आकवर्फत हुई,  केिर इसलरए नहीॊ फक मह एक ऐसी अनऩढ़ गुराभ 
रड़की की कहानी थी जो एक सपर कविताकाय फन गई,  फजल्क 
इसलरए फक मह एक आिाज़ की कहानी थी, औय उस आिाज़, 
ऩहिान, औय आज़ादी के रयचतों की बी। दासत्ि ि अन्म प्रकाय के 
दभन के फीि सभान फात मह है फक िे दोनों ही अऩने लशकाय को भकू 
फना देत ेहैं। इस प्रकाय भूक फनने को फाध्म होना अऩनी भानिता 
से िॊचित हो जाने के सभान ही है। मह बी एक कायण था फक गुराभों 
को  लरखना-ऩढ़ना सीखने की इजाज़त नहीॊ थी। जफ हभायी आिाज़ 
दफा दी जाती है, तो एक इन्सान के तौय ऩय हभायी अजस्भता फहुत घट 
जाती  है, न केिर एक नस्र के तौय ऩय, फजल्क भानि-भात्र होने के 
नात ेबी। फपलरस को ऩहरी आज़ादी तफ लभरी, जफ उसने ऩढ़ना-
लरखना सीखा, औय कविता के भाध्मभ से अऩनी स्िमॊ की आिाज़ 
को ऩहिाना। औय दसूयी आज़ादी उसे तफ लभरी, जफ उसे उसका 
आज़ादी-नाभा सौंऩा गमा।  

चित्रकाय का कथन  

भुझ े फपलरस व्हीट्री की कथा फहुत पे्रयक रगी, क्मोंफक मह 
अभेरयकी इयतहास की एक विरऺण कहानी है। इस नौजिान गुराभ 
रड़की ने एक घातक अऩहयण, अभेरयका तक की एक विर्भ सभुद्री 
मात्रा, औय फपय एक गुराभ  के रूऩ भें  अऩनी बफक्री, मह सफ कुछ 
सहन कयके बी दहम्भत नहीॊ हायी। िह एक ऐसे सभम भें एक सपर 
कवियमत्री फनी जफ फक गुराभों का लशऺा ग्रहण कयना तक िजजफत 
था। फपलरस व्हीट्री ने सफको मह ददखा ददमा फक प्रमत्न कयने ऩय 
कुछ बी कय ऩाना सॊबि है, औय आज़ाद इॊसान के लरए कोई बी रक्ष्म 
प्राप्त कयना सॊबि है।  


