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ऩहरा सफक 

भोहन ने अऩनी भाॊ से हहॊद ूधभम के फाये भें जाना. भाॉ, उसे एक हहॊद ूभॊहदय 
भें रे जाती थीॊ. वहाॊ भोहन ने भाॉ को गयीफों औय फीभायों की देखबार 

कयते हुए देखा. भाॊ धार्भमक ऩवों ऩय उऩवास कयती थीॊ. उऩवास वारे 

हदन वो कुछ बी नहीॊ खाती थीॊ. इस ऩद्धतत का उऩमोग फाद भें गाॊधी ने 

अऩने जीवन भें याजनैततक कामम के दौयान ककमा. 
 

भोहन स्कूर भें शभीरा था, रेककन वो घय भें फहुत शतैानी कयता था.  
वो अऩनी फहनों को छेड़ता था औय तभाभ ऩयेशातनमाॊ ऩैदा कयता था. 

भोहनदास गाॉधी का जन्भ 1869 भें बायत भें फॊफई, के उत्तय भें एक छोटे से शहय भें हुआ था. उन्हें 
रोग भोहन के नाभ से फुराते थे. वह छह फच्चों भें सफसे छोटे थे. सॊमुक्त ऩरयवाय भें उनके चाचा, 
चाची औय चचेये बाई बी उनके साथ ही यहते थे. भोहन के पऩता शहय के दीवान थे. दीवान वो 
अधधकायी होता है जो रोगों के फीच की सभस्माओॊ को सुरझाता है - बफरकुर एक जज जसेै. 



15 वषम की आमु भें भोहन ने धूम्रऩान कयने की कोर्शश की औय 
उसने अऩने नौकय के ऩैसे चुयाए. कपय उसने अऩने बाई के गहने 

का एक टुकड़ा चुयामा. रेककन भोहन को ऐसी फातें फहुत फुयी रगीॊ. 
उसने अऩने पऩता को एक नोट र्रखकय अऩनी सायी कयतूतों के 

फाये भें फतामा. उसने पऩता से सजा देने को कहा. रेककन उसके 

पऩता ने उसका बफल्कुर उल्टा ककमा. गाॊधी को तफ फहुत आश्चमम 
हुआ जफ उसके पऩताजी योने रगे. सजा देने के फजाम, पऩता ने 

भोहन को भाप कय हदमा. 
 

मह एक ऐसा सफक था जजसे भोहन कबी नहीॊ बूर ऩामा. 

ऺभा क्मा है? 

भान रो ककसी र्भत्र ने आऩका एक सेफ चुयामा औय खा र्रमा. 
महद आऩने कहा, "ठीक है, कोई फात नहीॊ," तो आऩने उसे भाप 

ककमा. ककसी को भाप कयने का भतरफ है कक आऩ दसूयों की 
गरती ऩय उन्हें डाॊटेंगे नहीॊ. अऩने कृत्म से आऩ फताते हैं कक आऩ 

उनकी ऩयवाह कयते हैं औय आऩ उन्हें एक औय भौका देते हैं. 

जफ भोहन केवर 13 वषम का था तफ उसका पववाह कस्तूयफाई नाभक एक मुवा रड़की से हुआ.  

बायत भें फचऩन भें शादी एक साभान्म फात थी. जफ तक कस्तूयफाई ने स्कूर खत्भ नहीॊ ककमा तफ 

तक दोनों अऩने भाता-पऩता के घयों भें अरग-अरग यहे. भोहन ने कस्तूयफाई को ज ॊदगी जीने का 
तयीका र्सखाने की कोर्शश की, रेककन कस्तूय ने उसका पवयोध ककमा. भोहन ने इस प्रबावी शाॊत 

प्रततयोध से फहुत कुछ सीखा औय फाद भें अॊगे्रजों के खखराप उसका इस्तेभार ककमा. 



इॊग्रैंड के र्रए यवाना 

रेककन भोहन अऩनी फात ऩय अड़ गमा औय उसने 

कहा कक वो ककसी बी हारत भें पवदेश जाएगा. 
नेताओॊ ने भोहन को व्माऩायी जातत से तनष्कार्सत 

कय हदमा. उन्होंने कहा कक उसके फाद कोई बी 
भोहन से फात नहीॊ कयेगा. ऩय भोहन ने उस नेता के 

खखराप कोई द्धेष नहीॊ यखा. कपय उसके फाद वो कबी 
बी जातत का हहस्सा नहीॊ फना. 

हहॊद ूरोग, जातत व्मवस्था भें पवश्वास कयते थे. उनका भानना था कक कुछ रोग दसूयों से फेहतय 
होत ेहैं. हहन्द ूसभाज ने रोगों को चाय सभूहों भें पवबाजजत ककमा; ब्राह्भण, ऺबत्रम, फतनमा औय 
शदू्र. उसभें शदू्र मा अछूत सफसे गयीफ रोग थे. उनसे कोई फात तक नहीॊ कयता था. भोहन का 
ऩरयवाय व्माऩारयमों की जातत से सॊफॊधधत था. 
जफ वे 18 वषम के थे, तफ भोहन के ऩरयवाय ने उन्हें  इॊग्रैंड के एक कॉरेज भें बेजने का पैसरा ककमा. 
उस सभम, इॊग्रैंड का बायत ऩय शासन था. जफ व्माऩायी जातत के नेताओॊ को इसका ऩता चरा,  
तो वो क्रोधधत हुए क्मोंकक उनकी जातत का कोई बी व्मजक्त कबी बी ऩढ़ाई के र्रए देश से फाहय 
नहीॊ गमा था! 



भोहन इॊग्रैंड भें तीन वषों तक यहा औय वकीर फना. उसने अऩनी भाॉ से वादा ककमा था कक 

वो भाॊस नहीॊ खाएगा, औय न ही शयाफ पऩमेगा. उसने अऩने दोनों वादे तनबाए. 

 

इॊग्रैंड भें उसे शाकाहायी फने यहने भें कापी ऩयेशानी हुई, क्मोंकक वहाॊ सबी रोग भाॊस खाते 
थे. ऩहरे कुछ भहीनों वो योटी, दर्रमा औय कोको ऩय जीपवत यहा. अॊत भें, उसे एक 

शाकाहायी येस्तयाॊ र्भरा जहाॉ उसे भनऩसॊद बोजन खाने को र्भरा. भोहन जीवन बय 
शाकाहायी फना यहा. उसने केवर पर, सजजजमाॉ औय योटी ही खाई. 

 

इॊग्रैंड भें गाॊधी की ऩैदर चरने की आदत ऩड़ी. वो रॊदन भें हय जगह ऩैदर चरकय जाता 
था. इस आदत से उसने ऩैसे बी फचाए औय वो अच्छी सेहत भें बी यहा. वषों फाद, वो खुद से 

फहुत कभ उम्र के रोगों से बी अधधक ते  औय दयू चर सकता था! 



भोहन का ऩढ़ाई भें प्रदशमन अच्छा यहा. उसने दतुनमा 
के फाये भें बी फहुत कुछ सीखा. उसने अॊगे्रजी बाषा का 
अच्छी तयह से उऩमोग कयना सीखा. इॊग्रैंड भें वो  
कई अरग-अरग रोगों से र्भरा. भोहन ने कई 

अखफाय ऩढ़े, जो उसने घय ऩय कबी नहीॊ ऩढ़े थे. 

 

गाॊधी ने अन्म धभों का बी अध्ममन ककमा. वह ऩहाड़ 

ऩय हदए मीश ुके उऩदेश से फहुत प्रबापवत हुए.  

"अगय कोई बी आऩके दाहहने गार ऩय चाॊटा भाये तो उसकी ओय अऩना दसूया गार बी घुभामें. 
औय महद कोई आदभी आऩकी कभी  छीन रे, तो उसे आऩ अऩना कोट बी ऩहना दें.“ 

 

भोहन गाॊधी रगाताय ऺभा का ऩाठ सीखते यहा. 
 

एक कपवता जो भोहन गाॊधी ने एक फच्चे के रूऩ भें सीखी थी: 

जो रोग वास्तव भें नेक होत ेहैं वे सबी रोगों के साथ एक-जसैा व्मवहाय कयते हैं. 
वे फुयाई कयने वारों भें खुर्शमाॊ फाॊटते हैं. इसका भतरफ मह है कक अगय कोई 

आऩके साथ कुछ फुया कये तो आऩ उसके साथ कुछ अच्छा कयें. 



दक्षऺण अफ्रीका भें एक वकीर 
1891 भें, गाॊधी इॊग्रैंड से रौटे. उन्हें घय आने की खुशी हुई रेककन एक फुयी खफय उनका इॊतजाय कय 
यही थी. इॊग्रैंड छोड़ने से कुछ भहीने ऩहरे ही उनकी भाॊ की भतृ्मु हो गई थी. इससे गाॊधी फहुत उदास 

हुए. उनकी भाॉ को अफ मह कबी नहीॊ ऩता चरेगा कक उसने अऩने वादे तनबाए थे औय अऩनी कानून 

की डडग्री ऩूयी की थी. 
 

जफ गाॊधी ने बायत भें एक वकीर के रूऩ भें काभ ककमा तो उसभें वे फहुत सपर नहीॊ हुए. वह अॊगे्रजी 
कानून जानते थे, रेककन बायतीम कानून नहीॊ. 
 

1893 भें एक केस को सॊबारने के र्रए उन्हें दक्षऺण अफ्रीका बेजा गमा. दक्षऺण अफ्रीका भें एक 

बायतीम के र्रए यहना आसान नहीॊ था. दक्षऺण अफ्रीका के कुछ हहस्सों भें, बायतीमों के ऩास न तो 
जभीन थी औय न ही कोई व्मवसाम. उनके र्रए यात भें नौ फजे के फाद टहरना बी वजजमत था! 

एक हदन गाॊधी पस्टम क्रास के हटकट के 

साथ टे्रन भें सवाय हुए. क्मोंकक वो गोये 
नहीॊ थे इसर्रए उनसे पस्टम क्रास का 
डडजफा छोड़ने को कहा गमा. जफ उन्होंने 

ऐसा कयने से इनकाय ककमा तो एक 

ऩुर्रसकभी ने गाॉधी को टे्रन से पें क 

हदमा. उन्हें  येरवे स्टेशन भें यात बय फैठे 

यहना ऩड़ा. अफ उनके ऩास सोचने के 

र्रए फहुत सभम था. उन्होंने बायतीमों 
के प्रतत इस बेदबाव का प्रततयोध कयने 

का पैसरा ककमा. 



गाॊधी रगबग फीस वषों तक दक्षऺण अफ्रीका भें यहे. वो अऩनी ऩत्नी को वहाॊ अऩने साथ यहने के 

र्रए रे गए. गाॊधी वहाॊ यहने वारे बायतीमों के फीच एक नेता फन गए. उन्होंने बायतीम रोगों के 

जीवन को आसान फनाने के र्रए कड़ी भेहनत की, औय एक सभाचाय ऩत्र शरुू ककमा. उन्होंने एक 

फड़ा पाभम खयीदा जहाॊ बायतीमों ने एक-दसूये की भदद कयने के र्रए र्भरकय काभ ककमा. उन्होंने 

अऩने कऩड़ ेखुद फनाए औय जभीन ऩय खेती की. उन्होंने सॊतये उगाए औय योटी के र्रए खुद गेहूॊ 
उगामा. 



दक्षऺण अफ्रीकी सयकाय ने बायतीमों को एक पवशषे कय चुकाने का 
आदेश हदमा. जफ गाॊधी ने रोगों से उस टैक्स का बुगतान न 

कयने को कहा तो बायतीमों ने उनकी फात सुनी. जफ गाॊधी ने 

टैक्स का बुगतान कयने से इनकाय ककमा, तो जनयर स्भट्स 

नाभ के ऩुर्रस अपसय ने उन्हें जेर भें डार हदमा. गाॊधी को जेर 

जाने से कोई ऐतया  नहीॊ था. उन्होंने जेर भें अऩना सभम सोचने 

औय ककताफें ऩढ़ने के र्रए उऩमोग ककमा. गाॉधी ने एक जोड़ी 
सैंडर बी फनाईं, जजन्हें उन्होंने पाभम ऩय फनाना सीखा था. अॊत भें, 
सावमजतनक नायाजगी के दफाव ने गाॊधी को छोड़ हदमा गमा. 
 

गाॊधी ने फुयाई से रड़ने का एक नमा तयीका ढूॊढा. उसका नाभ था सत्माग्रह जजसका 
अथम है "सत्म का फर“. कई रोग इसे "शाॊततऩूणम प्रततयोध" बी कहते हैं. गाॊधी फॊदकू 

मा हाथाऩाई भें पवश्वास नहीॊ कयते थे. उनका भानना था कक ककसी से रड़ने का सफसे 

अच्छा तयीका है - तुभ वो भत कयो जो वो तुभ से कयवाना चाहता है. 

गाॊधी ने दक्षऺण अफ्रीका तफ तक नहीॊ छोड़ा जफ 

तक कक सयकाय ने बायतीमों को स्वतॊत्रता देने 

वारा कानून ऩास नहीॊ ककमा. 
ऺभा के सॊकेत के रूऩ भें, गाॊधी ने जनयर स्भट्स 

को जेर भें फनाए गए सैंडर की एक जोड़ी बेंट की. 



वाऩस बायत भें 

जफ 1911 भें जफ गाॊधी बायत रौटे, तफ देश भें अॊगे्रजों का शासन था. अॊगे्रजों की हदरचस्ऩी बायत 

की सम्ऩदा - उसके भसारे, कऩड़ ेऔय अन्म साभान के बॊडाय ऩय थी. उन्होंने बायत से इन उत्ऩादों 
को र्रमा औय कपय रोगों को उसी साभान को वापऩस ऊॊ ची कीभतों ऩय खयीदने को भजफूय ककमा. 
 

गाॊधी चाहते थे कक अॊगे्रज बायत को, बायतीम रोगों को वाऩस कय दें. वो चाहते थे कक बायतीम अऩने 

देश ऩय खुद शासन कयें. अऩने शषे जीवन भें उन्होंने इस रक्ष्म को हार्सर कयने के र्रए काभ 

ककमा. रेककन, इन सफसे ऊऩय, गाॊधी चाहते थे कक इस नए बायत भें सबी रोग सभान हों. कोई बी 
व्मजक्त अछूत न हो. 



गाॊधी ने एक वकीर के रूऩ भें कापी ऩैसे 

कभाए, रेककन उन्होंने एक सयर जीवन जीने 

का पैसरा ककमा. मह काभ उनकी ऩत्नी औय 
ऩरयवाय के र्रए कहठन था. उन्होंने गयीफों की 
भदद कयने भें अऩना साया ऩैसा रगामा. गाॉधी 
हय जगह ऩैदर चर कय जाते. उनके ऩास जो 
एकभात्र कऩड़ ेथे, वो थी सैंडर औय एक धोती. 
उन्होंने ऩूये देश की मात्रा की औय रोगों की 
असरी  रूयतों का ऩता रगामा. 
गाॊधी छोटे कद के एक ऩतरे-दफुरे आदभी थे 

जो चश्भा ऩहनते थे. बायत भें हय कोई उनसे 

प्माय कयने रगा. रोगों उन्हें "भहात्भा" के 

नाभ से फुराने रगे जजसका अथम था "भहान 

आत्भा." क्मोंकक गाॉधी फहुत नेक थे इसर्रए 

फहुत से रोग उन्हें  सॊत भानते थे. 

गाॊधी को रोगों द्वाया उन्हें सॊत सभझना ठीक नहीॊ रगता था. एक फाय गाॊधी के साथ टे्रन भें सवाय 
एक व्मजक्त प्रेटपॉभम से धगय गमा, रेककन उसे कोई खास चोट नहीॊ आई. उस आदभी ने दावा ककमा 
कक उसे इसर्रए कोई चोट नहीॊ आई क्मोंकक वो एक सॊत के फगर भें फैठा था. गाॊधी ने कहा, "अगय 
मह सच था, तो कपय तुभ धगये ही क्मों!" 



गाॊधी ने भहसूस ककमा कक बायत को आ ाद होने के र्रए, 

बायतीम रोगों को कोई बब्रहटश साभान नहीॊ खयीदना चाहहए. 

उन्होंने रोगों से इॊग्रैंड भें फने कऩड़ ेखयीदने को भना ककमा.  
जहाॉ बी गाॉधी गए उन्होंने रोगों को चयखा हदमा ताकक वे अऩने 

कऩड़ ेखुद फना सकें . गाॉधी चाहते थे कक उनके रोग आत्भतनबमय 
फनें ताकक उन्हें अॊगे्रजों की जरूयत ही न ऩड़.े 

सबी को नभक चाहहए. नभक ऩूये बायत के सभुद्री तटों ऩय फनता है. नभक सभुद्र से आता है. अॊगे्रजों 
ने बायतीमों को इस नभक को इकट्ठा कयने की अनुभतत नहीॊ दी. अॊगे्रजों की एक ऐसी कॊ ऩनी थीॊ जो 
नभक इकट्ठा कयके उसे वाऩस बायतीमों को फेचती थीॊ. 
गाॊधी को मह व्मवस्था ऩसॊद नहीॊ थी. उन्होंने एक आॊदोरन शरुू ककमा जो "नभक मात्रा" के नाभ से 

जाना गमा. हजायों रोग गाॊधी के साथ सभुद्र तट ऩय गए. वहाॉ उन्होंने एक भुट्ठी नभक उठामा.  
उनके सबी अनुमातममों ने बी ऐसा ही ककमा. बब्रहटश सयकाय ने उन्हें धगयफ्ताय ककमा. जफ गाॊधी को 
धगयफ्ताय ककमा गमा, तफ बी रोगों ने गाॉधी की फात ही भानी.  
रोग अॊगे्रजों का पवयोध कयते यहे, रेककन वे कबी हहॊसा ऩय उतारू नहीॊ हुए. 



"भैंने आज जो बी ककमा वो एक फहुत साधायण सी फात थी. भैंने घोषणा की कक अॊगे्रज 

भुझ ेअऩने देश भें इधय-उधय जाने का आदेश नहीॊ दे सकत.े" - गाॊधी 



वषम का शे्रष्ठ भानव 

1931 भें गाॊधी को "टाइभ" ऩबत्रका ने  भैन ऑप द 

ईमय चुना. वे ऩूयी दतुनमा के सफसे भहत्वऩूणम 
रोगों भें से एक थे. रेककन उन्होंने अऩनी सयर 

ज ॊदगी जीना जायी यखी. वह अबी बी बायत की 
स्वतॊत्रता के र्रए सॊघषम कय यहे थे, रेककन अॊगे्रज, 

बायत को जाने नहीॊ देना चाहते थे.  

एक फाय गाॊधी बब्रहटश प्रधानभॊत्री से र्भरने इॊग्रैंड गए.  

वो केवर एक धोती, सैंडर औय शॉर ऩहने थे. ककसी ने 

उनसे ऩूछा कक वे इतने कभ कऩड़ ेक्मों ऩहने थे. गाॊधी ने 

व्मॊग भें कहा, "नहीॊ, बब्रहटश प्रधानभॊत्री ने हभ दोनों के 

र्रए ऩमामप्त कऩड़ ेऩहने हैं." 

जफ द्पवतीम पवश्व मुद्ध शरुू हुआ, तो अॊगे्रजों को उम्भीद 

थी कक बायत उनके ऩऺ भें काभ कयेगा. रेककन बायतीम, 

अॊगे्रजों की भदद कयते-कयते थक चुके थे. 

गाॊधी, अॊगे्रजों को बायत से फाहय कयना चाहते थे. ऩय 
उन्हें डय था कक कहीॊ जाऩानी, अॊगे्रजों से फदरा रेने के 

र्रए बायत ऩय हभरा न कय दें. 



गाॊधी को दॊगे बड़काने के र्रए कपय से जेर बेज 

हदमा गमा. जफ वो जेर भें थे तफ उन्होंने कुछ बी 
खाना खाने से इनकाय कय हदमा. भाॉ की सीख के 

अनुसाय उन्होंने उऩवास ककमा. फहुत हदनों तक 

उऩवास कयने के फाद गाॉधी फहुत कभजोय हो गए. 

अॊगे्रजों को गाॉधी के भयने का डय था. इसर्रए 

उन्होंने गाॉधी को रयहा कय हदमा.  

1947 भें द्पवतीम भहामुद्ध के फाद, अॊगे्रजों ने बायत को स्वतॊत्रता दी.  
ऩूये बायत ने इसका जश्न भनामा. बायतीम काॊगे्रस के अध्मऺ ने गाॊधी 
को याष्ट्रपऩता फुरामा. गाॊधी, अऩने अनुमातममों, अऩने गोर चश्भे औय 
अऩने चयखे के साथ, बायत की स्वतॊत्र का प्रतीक फन गए. 

 

रेककन गाॊधी अऩने घय ऩय ही यहे. उन्होंने ककताफें ऩढ़ीॊ औय प्राथमना की. 
वह याजनीतत से दयू यहे. उसने हभेशा कहा था कक वह 125 वषम तक ज ॊदा 
यहना चाहता थे, रेककन अफ वो इस फात को रेकय इतने ऩक्के नहीॊ थे. वो 
अफ 78 सार के थे, औय जीवन बय कड़ी भेहनत से थक गए थे. 

गाॊधी ने कबी मह उम्भीद नहीॊ छोड़ी कक बायत  रूय अऩनी स्वतॊत्रता जीतेगा:  
"भैं हभेशा आशावादी हूॊ. भैं भानता हूॊ कक भुझे अबी बी सभुद्र से जभीन नहीॊ हदख 

यही है. रेककन मह फात तो आखखयी ऺण तक, कोरॊफस के साथ बी हुई थी." 



अॊततभ रड़ाई 

कपय गाॊधी ने अऩना दसूया उऩवास शरुू ककमा. 
उन्होंने अऩने रोगों से कहा कक वे तफ तक 

खाना नहीॊ खाएॊगे जफ तक कक रड़ाई औय दॊगे 

फॊद नहीॊ होत.े तीन हदन फाद, हहॊद,ू भुजस्रभ औय 
ईसाई नेताओॊ ने एक-दसूये के साथ र्भरने का 
वादा ककमा. उसके फाद ही गाॊधी ने सॊतये का यस 

पऩमा औय अऩना अनशन खत्भ ककमा. 

जफ बायत स्वतॊत्र हुआ तफ दो धार्भमक सभूहों के फीच रड़ाई तछड़ गई. भुसरभान औय हहॊद ूआऩस 

भें रड़ने रगे. भुसरभान अऩना एक अरग देश चाहते थे. गाॊधी चाहते थे कक सबी रोग शाॊतत से 

यहें. रेककन उन शहयों भें जहाॊ दोनों धार्भमक सभूह यहते थे वहाॊ बमानक रड़ाइमाॉ शरुू हुईं.  



रेककन गाॊधी के प्रमासों के फावजदू, देश 

का पवबाजन हुआ. हहॊद ूरोग बायत भें ही 
यहे. भुजस्रभानों ने ऩाककस्तान नाभक 

एक नए देश का गठन ककमा. मह सबी 
बायतीमों के र्रए एक बमानक सभम 

था. राखों रोगों को अऩने घयों औय धॊधों 
को छोड़ने के र्रए भजफूय होना ऩड़ा. 
गाॊधी, बायत के इस टूटने से कबी बी 
उफय नहीॊ ऩाए. उन्हें रगा कक उन्होंने 

ऩमामप्त भेहनत नहीॊ की थी. 

"बायत की स्वतॊत्रता का अथम हभाये र्रए सफ कुछ है. रेककन मह दतुनमा के र्रए बी 
फहुत भामने यखता है. स्वतॊत्रता को अहहॊसा के भाध्मभ से जीतना ऩूयी दतुनमा भें एक 

नए सन्देश का आगा  कयेगा.” - गाॉधी  



अॊततभ ऺभा 

एक हदन गाॊधी ने अऩने एक अनुमामी से कहा,  
"अगय कोई भुझे भायने की कोर्शश कयेगा तो भैं अऩनी  
आखखयी साॊस भें बगवान का नाभ रूॉगा. उससे भैं अऩने काततर  

को भाप कय दूॊगा." 

तीन हदन फाद, 30 जनवयी, 1948 को. गाॊधी एक प्राथमना सबा का नेततृ्व 

कयने गए. उन्हें सुनने के र्रए फड़ी सॊख्मा भें उनके अनुमामी औय दोस्त वहाॊ 
भौजदू थे. गाॉधी भॊच तक ऩहुॉचने के र्रए रोगों के फीच से गु ये. रोगों का 
अर्बवादन कयने के र्रए उन्होंने अऩने दोनों हाथ जोड़.े  



एक हहॊद ूव्मजक्त, जो गाॉधी को बायत के पवबाजन के 

र्रए गाॊधी को दोषी भानता था, गाॊधी के ऩास आमा. 
उसने पऩस्तौर से तनशाना साधा औय तीन गोर्रमाॊ 
चराईं. जसेै ही गाॊधी अऩने दोस्तों की गोद भें धगये, 
उनके रफों ऩय बगवान का नाभ था. इस शजद के 

साथ, उन्होंने अऩने हत्माये को भाप कय हदमा था.  
हत्माये को धगयफ्ताय कय भौत की सजा दी गई.  

"भैं जानफूझकय ककसी बी चीज को चोट नहीॊ ऩहुॊचा सकता, खासकय ककसी जीपवत 

भनुष्म को, बरे ही उसने भेये साथ फहुत फड़ा गरत काभ ककमा हो." - गाॉधी  

गाॊधी के फेटे नहीॊ चाहते थे कक उस हत्माये को पाॊसी दी जाए.  

उन्हें  ऩता था कक गाॊधी उस के खखराप होंगे. उनके पऩता ने अऩने  

हत्माये को भाप कय हदमा होगा. ऩय उनकी फात ककसी ने नहीॊ सुनी.  
उस हत्माये को पाॊसी दे दी गई. 



अॊततभ सॊस्काय 
गाॊधी के अॊततभ सॊस्काय भें रगबग ऩाॊच राख रोग शार्भर हुए. उनके शयीय को पूरों से 

ढके एक फड़ ेसैन्म हधथमाय वाहक ऩय रे जामा गमा. हवाई जहा ों ने आकाश से पूरों 
की ऩॊखुडड़माॊ नीचे धगयाईं. ऩूयी दतुनमा भें, रोगों ने गाॉधी की भतृ्मु ऩय शोक व्मक्त ककमा. 



बायत भें औय ऩूयी  दतुनमा बय भें 
गाॉधी को बुरामा नहीॊ जा सका. 
आज बी बायत के अधधकाॊश शहयों 
भें गाॊधी की भूतत ममाॊ औय ऩुतरे हैं. 



रेककन गाॊधी ने बायत के र्रए जो रड़ाई रड़ी थी, उससे फहुत कुछ फदरा नहीॊ. अबी बी 
बायत भें अछूत ही सफसे गयीफ रोग हैं. वे गयीफी से फच नहीॊ ऩाए हैं. भहहराओॊ के साथ 

अबी बी अच्छा व्मवहाय नहीॊ ककमा जाता है. छोटी रड़ककमों को अक्सय अनाथारमों भें 
छोड़ हदमा जाता है क्मोंकक उनके ऩरयवाय उन्हें नहीॊ चाहत ेहैं. चयखा ऩूयी तयह बुरा हदमा 
गमा है. बायत अबी बी अऩना ज्मादातय साभान अभीय, औद्मोधगक देशों से खयीदता है. 



रेककन गाॊधी ने दतुनमा को हहॊसा से तनऩटने का एक नमा तयीका  रूय र्सखामा. उन्होंने रोगों 
एक अच्छा औय सयर जीवन जीना बी र्सखामा. गाॉधी ने कहठन सवार ऩूछे औय उनभें से कुछ 

के जवाफ खुद हदए. उन्होंने अऩने रोगों की भदद कयने के र्रए औय अऩने देश को आ ाद 

कयाने के र्रए कड़ी भेहनत की. गाॉधी ने दतुनमा को फदरा! गाॉधी का सफसे भहत्वऩूणम मोगदान 

था कक उन्होंने रोगों को एक-दसूये को ऺभा कयना र्सखामा. 

"आने वारी ऩीहढ़माॊ,शामद ही इस फात ऩय पवश्वास कयें कक इस तयह के हाड-भाॊस का एक 

आदभी कबी इस ऩथृ्वी ऩय चरा था." - एरफटम आइॊस्टीन की भहात्भा गाॊधी ऩय हटप्ऩणी.  



1. ऺभा की अवधायणा गाॊधी के र्रए फहुत भहत्वऩूणम थी. उन्होंने हभेशा सबी को अच्छा 
भाना औय गरती कयने वारों को हभेशा सुधयने का एक औय भौका हदमा. क्मा तुभने कबी 
ककसी को भाफ़ ककमा है? क्मा कबी ककसी अन्म व्मजक्त ने तुम्हें भाफ़ ककमा है?  

  

2. हहॊद ूधभम का सभाज एक जातत व्मवस्था भें पवबाजजत था. क्मा अभेरयका भें बी ऐसी ही 
व्मवस्था है? हभाया सभाज ककन सभूहों भें पवबाजजत है? 

  

3. गाॊधी की भतृ्म ु1948 भें हुई, रेककन उनकी कई भान्मताएॊ आज बी जीपवत हैं. कुछ रोग 

सोचते हैं कक सत्माग्रह का उनका तयीका- शाॊततऩूणम प्रततयोध - बायत भें ही काभ कयेगा. 
दसूयों को रगता था कक वो वास्तव भें अऩने सभम से कुछ आगे था. मुद्ध से फचने के र्रए 

हभें अन्म देशों के साथ फातचीत कयके सभस्माओॊ को सुरझाने की जरूयत है. क्मा तुम्हें  
ककसी भहत्वऩूणम अभेरयकी नेता का नाभ ऩता है जो गाॊधी से प्रबापवत था? 

4. गाॊधी ने सादा जीवन जीने का 
पवकल्ऩ चुना. उन्होंने अऩना ऩैसा 
गयीफों को हदमा औय केवर चप्ऩर 

औय धोती ही ऩहनी. वह एक छोटे से 

कभये भें यहते थे औय उसके ऩास 

फहुत ही कभ सॊऩजत्त थी - एक घड़ी, 
एक जोड़ी चश्भा औय दो खाने के 

कटोये. उन्होंने इस तयह का जीना 
क्मों चुना? तुम्हें क्मा रगता है 



अध्ममन 
1. गाॊधी को बी इन सवारों का जवाफ देने भें फहुत भुजश्कर होती. उन्होंने जो कुछ बी ककमा 
उसके र्रए तभाभ गुणों की आवश्मकता ऩड़ती. बायत की स्वतॊत्रता के र्रए काभ कयने से गाॉधी 
को फहुत दृढ़ता औय शजक्त र्भरी. व्मजक्तगत साहस के कायण ही गाॊधी दसूयों की शाॊतत से यहने 

भें भदद कय ऩाए. जो रोग गाॉधी से नाया  थे उनके साथ बी उन्होंने फहुत धैमम औय ऺभाशीरता 
से फतामव ककमा. गाॊधी की तयह, हभ सबी रोगों भें बी तभाभ गुणों के र्भश्रण हैं. 
  

2. हभ अक्सय बफना सोचे सभझे रोगों को भाप कय देते हैं. अगय कोई फस भें हभायी सीट रेता है 

औय कपय हभसे भापी भाॊगता है, तो हभ कहते हैं "कोई फात नहीॊ, सफ ठीक है." कबी-कबी, रोगों 
को भाप कयना कहठन होता है - जफ वे हभें गारी दें मा कोई ऐसी चीज तोड़ दें जजससे हभें फेहद 

प्माय हो. रेककन अगय हभ उन्हें ऺभा कयते हैं, तो हभ खुद फेहतय भहसूस कयेंगे. 

  

3. अभेरयकी सभाज आधथमक स्तयों भें टूट गमा है - रोग ककतना ऩैसा फनाते हैं. "ऊऩयी" वगम ऐसे 

रोगों से फना है, जजनके ऩास ऩमामप्त ऩैसा है. "भध्मभ" वगम उन रोगों से फना है, जो 
आयाभदामक ज ॊदगी जीने के र्रए ऩमामप्त ऩैसा फनाते हैं. "तनचरे" वगम भें वे रोग शार्भर हैं जो 
मा तो फेयो गाय हैं मा कपय आयाभ से यहने के र्रए ऩमामप्त ऩैसा नहीॊ कभा ऩाते हैं. रेककन रोग, 

एक वगम से दसूये वगम भें जा सकते हैं 
  

4. डॉ. भाहटमन रूथय ककॊ ग, जतूनमय, गाॊधी से कापी प्रबापवत थे. उस सभम, अश्वेतों को कुछ 

येस्तयाॊ भें खाने मा फस के साभने सवायी कयने की अनुभतत तक नहीॊ थी. डॉ. ककॊ ग ने अऩने रोगों 
को अभेरयका भें बेदबाव से भुक्त होना र्सखामा, ठीक उसी तयह जजस तयह गाॊधी ने बायत भें 
ककमा. अश्वेत अभेरयककमों ने फस भें सफसे आगे फैठकय औय ककसी बी येस्तयाॊ भें बोजन कयके 

कारे कानूनों का प्रततयोध ककमा.  



5. जफ रोग फहुत सायी चीजों के भार्रक होत ेहैं - एक नई काय, पैं सी घय, फहुत साये 
गहने - तफ वास्तव भें वो सॊऩजत्त रोगों की भार्रक फन जाती है. गाॊधी, बायत के रोगों 
की भदद कयने ऩय अऩना साया ध्मान कें हद्रत कयना चाहते थे. गाॉधी, अऩने भागम से 

पवचर्रत नहीॊ होना चाहता थे, इसर्रए उन्होंने एक फहुत सयर जीवन जजमा. 



भहात्भा गाॊधी सभम येखा 

1869  भोहनदास गाॊधी, बायत भें फम्फई के ऩास ऩैदा हुए.   

1882  मुवा गाॊधी औय कस्तूयफाई की शादी हुई. 

1887  गाॊधी इॊग्रैंड के कॉरेज भें ऩढ़ने गए. उन्होंने कानून की ऩढाई की औय एक वकीर फने. 

1891  गाॊधी बायत रौटे. 

1893  गाॊधी औय उनकी ऩत्नी दक्षऺण-अफ्रीका गए. वहाॊ वो दक्षऺण-अफ्रीका भें यहने वारे 

 बायतीमों के नेता फने. 

1911  गाॊधी बायत रौटे. उन्होंने एक सयर जीवन जीने का पैसरा ककमा औय अऩना धन 

 गयीफ रोगों को हदमा. कपय उन्होंने बायतीम रोगों के अधधकायों के र्रए रड़ाई शरुू की. 
1947  बायत ने अॊगे्रजों से स्वतॊत्रता जीती. 
1948  30 जनवयी, 1948 को गाॊधी का प्राथमना सबा भें क़त्र हुआ. 

अॊत 


